
POZYCJA UCZESTNIK PŁEĆ KATEGORIA WIEKOWA KLUB CZAS

1 Kamil MAŃKOWSKI Mężczyzna SM25-29 16:34

2 Maciej Józef CHMURA Mężczyzna VM35-39 17:22

3 James BENNETT Mężczyzna SM20-24 Cardiff University AC 17:54

4 Piotr KACZMARSKI Mężczyzna VM45-49 Biegacze Stu Mostów 18:24

5 Bartłomiej GRZEGOREK Mężczyzna SM30-34 18:51

6 Grzegorz GRABLEWSKI Mężczyzna VM45-49 MKS Siechnice 19:27

7 Nick COOGAN Mężczyzna SM30-34 Beckenham RC 19:38

8 Łukasz HALICKI Mężczyzna SM25-29 19:50

9 Andrzej ŁUKASZEWSKI Mężczyzna VM55-59 20:07

10 Marek SZEWSKI Mężczyzna VM35-39 20:14

11 Tomasz PAWLAK Mężczyzna VM35-39 Bieg o Puchar Dziekana OIRP 20:23

12 Daniel RUSZKOWSKI Mężczyzna VM35-39 Biegacze Stu Mostów 20:25

13 Józef WYROŚLAK Mężczyzna VM40-44 20:31

14 Maciek ADAMEK Mężczyzna VM50-54 Biegacze Stu Mostów 20:34

15 Michał WYBRANIEC Mężczyzna VM35-39 20:36

16 Szymon FIEDOROW Mężczyzna VM50-54 20:49

17 Dorota CHMURA Kobieta VW35-39 20:55

18 Monika STRASZKO Kobieta VW45-49 21:14

19 Michal SZYMCZYK Mężczyzna SM30-34 21:17

20 Czesław JANA Mężczyzna VM40-44 21:19

21 Tomasz STAROŃ Mężczyzna VM45-49 21:41

22 Grzegorz KNITER Mężczyzna VM50-54 21:47

23 Marcin HUTYRA Mężczyzna VM45-49 Trenuj z nami 21:50

24 Grzegorz BIELASKA Mężczyzna VM35-39 21:56

25 Bartłomiej SZCZYGIELSKI Mężczyzna VM50-54 22:29

26 Krzysztof KLAWIKOWSKI Mężczyzna VM40-44 Gdańsk Południe 22:32

27 Jakub ŁAWRYNOWICZ Mężczyzna VM40-44 22:35

28 Waldemar NIEDZIELA Mężczyzna VM45-49 Wroclaw Marathon Team 22:43

29 Mariusz PAWŁOWSKI Mężczyzna VM50-54 22:59

30 Filip KOZIKOWSKI Mężczyzna SM30-34 23:06

31 Adam MIELCZAREK-PRZETORSKI Mężczyzna SM30-34 23:10

32 Anna KOMAR Kobieta VW40-44 23:14

33 Marek Stanisław POWAŻNY Mężczyzna SM30-34 WKB Piast 23:15

34 Dmytro NAZARENKO Mężczyzna VM40-44 23:16

35 Adam GÓRNIAK Mężczyzna SM30-34 23:33

36 John BROOKER Mężczyzna VM60-64 Bexhill Runners & Triathletes 24:01

37 Anna NAKONECZNA Kobieta VW40-44 24:06

38 Tomasz JANKOWIAK Mężczyzna SM20-24 Biegacze Stu Mostów 24:16

39 Marek STEPOWICZ Mężczyzna VM50-54 Vege Runners 24:20

40 Piotr ZGRAJA Mężczyzna VM55-59 Biegacze Świnoujście 24:22
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https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6486247
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/641094
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7056523
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=17269
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/715673
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9600405
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/592002
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=26420
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2927634
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=1825
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9352527
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/739076
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/986480
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/341869
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=25234
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2956650
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9388256
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8530222
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2625865
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2669767
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9069590
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7549399
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9603600
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8547174
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8386022
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6028194
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3008559
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21093
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3513167
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/716418
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/232279
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48622
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1024800
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4288149
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=24037
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/617081
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7982795
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3353299
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7916068
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4479337
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21166
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8663869
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8223469
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3312233
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=23015
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6412434
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9605906
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/602992
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21031
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2621727
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=30268


41 Franciszek Józef KOWALSKI Mężczyzna JM11-14 Biegacze Stu Mostów 24:45

42 Haibin LI Mężczyzna VM50-54 24:56

43 Rafał KOWALSKI Mężczyzna VM50-54 Biegacze Stu Mostów 25:05

44 Igor PRUCHNIEWSKI Mężczyzna JM11-14 25:13

45 Bogusław BEDNARCZYK Mężczyzna VM55-59 Pro-Run Wrocław 25:13

46 Marek WIĄCEK Mężczyzna VM60-64 25:20

47 Karol ZDEB Mężczyzna VM35-39 25:23

48 Tomek NOREK Mężczyzna VM55-59 25:24

49 Ewa BARAN Kobieta VW45-49 Why-Not 25:27

50 Justyna WOJTAS Kobieta SW30-34 25:35

51 Michał WYSOCKI Mężczyzna SM30-34 25:43

52 Tomasz SZTEJKOWSKI Mężczyzna VM45-49 25:48

53 Ewa PERSKA Kobieta VW35-39 Biegacze Stu Mostów 25:54

54 Magdalena BIELECKA Kobieta VW45-49 25:55

55 Nieznan(a)y

56 Lina ZDROGOVA Kobieta VW40-44 26:05

57 Chris WESTGARTH Mężczyzna VM50-54 26:09

58 Dariusz MADEJ Mężczyzna VM45-49 WKB Piast 26:14

59 Nieznan(a)y

60 Mikołaj TOBJASZ Mężczyzna SM25-29 26:26

61 Maciej TOBJASZ Mężczyzna VM50-54 26:28

62 Olga KOLANY Kobieta VW35-39 27:11

63 Artur Ireneusz KOZA Mężczyzna VM50-54 27:32

64 Katarzyna WYROŚLAK Kobieta VW40-44 27:41

65 Kinga KARGUL Kobieta VW45-49 27:43

66 Monika BALICKA Kobieta VW45-49 27:45

67 Janusz MICHALSKI Mężczyzna VM55-59 Biegacze Świnoujście 27:50

68 Ewelina SZEWCZYK Kobieta VW45-49 27:59

69 Wojciech LAMPERSKI Mężczyzna VM55-59 27:59

70 Krzysztof KARŁOWSKI Mężczyzna VM45-49 28:07

71 Marek HAŁAS Mężczyzna VM55-59 Pro-Run Wrocław 28:18

72 Filip PERSKI Mężczyzna VM35-39 Biegacze Stu Mostów 28:40

73 Bogdan BARAN Mężczyzna VM60-64 28:43

74 Michał GŁOWACKI Mężczyzna VM65-69 28:46

75 Tomasz DOLIŃSKI Mężczyzna VM55-59 28:48

76 Jan TOM Mężczyzna VM40-44 28:52

77 Anna Mariola CZECHOWSKA Kobieta VW50-54 28:53

78 Zbigniew JĘDRZEJEWSKI Mężczyzna VM60-64 28:54

79 Paweł CZECHOWSKI Mężczyzna VM40-44 28:55

80 Olga KOWALUNAS-BEM Kobieta VW40-44 BMW Biegamy Mimo Wszystko 29:01

81 Karol MACHERZYŃSKI Mężczyzna VM40-44 29:01

82 Kamil PIWOWARSKI Mężczyzna VM35-39 29:03

83 Krzysztof ZIÓŁKOWSKI Mężczyzna VM70-74 29:22

https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4058132
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9358609
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2413862
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9485665
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1392024
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21149
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1310169
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9437289
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4363586
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2991268
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=47048
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8153364
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8747059
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1490102
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6164426
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7258678
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8444309
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1989986
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1313400
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21166
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4747837
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2519931
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8543732
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2874978
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9340203
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3299895
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9435895
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2624716
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=30268
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8159496
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7977959
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4829957
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2021998
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21149
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8623939
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=48006
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3972263
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7304980
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/808338
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/919433
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7163095
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/582284
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2933713
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6512183
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=47111
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4690564
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4264584
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4033227


84 Joanna HELMAN Kobieta VW35-39 29:23

85 Helena Maria CZARNECKA Kobieta JW11-14 29:36

86 Dominika Marta PRZYBYSZEWSKA Kobieta VW35-39 Świerczewo Run 29:36

87 Magdalena PAWŁOWICZ Kobieta VW40-44 29:49

88 Patrycja KRZYSZKOWSKA Kobieta SW25-29 29:58

89 Jerzy SWIERCZEWSKI Mężczyzna VM55-59 30:08

90 Beata SKORA Kobieta VW45-49 30:10

91 Dmytro ZHYLTSOV Mężczyzna VM45-49 30:23

92 Katarzyna MALIGA Kobieta VW50-54 30:25

93 Magda JURECKA Kobieta VW45-49 30:25

94 Zygfryd JURECKI Mężczyzna VM55-59 Pro-Run Wrocław 30:26

95 Małgorzata DEBERNA Kobieta SW30-34 30:45

96 Wojciech DYRCZ Mężczyzna VM55-59 31:04

97 Marcin KOLANY Mężczyzna JM11-14 31:10

98 Maja ZIELINSKA-KOSCHALKA Kobieta JW11-14 31:13

99 Ben KOSCHALKA Mężczyzna VM45-49 parkrun tourists Poland 31:14

100 Klara KOLANY Kobieta SW18-19 31:27

101 Krzysztof KOLANY Mężczyzna VM40-44 31:28

102 Norbert MALITOWSKI Mężczyzna JM10 31:35

103 Sara FIEDOROW Kobieta SW18-19 31:35

104 Rafał MALITOWSKI Mężczyzna VM35-39 KB Harcownik Jelcz-Laskowice 31:36

105 Jerzy SZAŁAJKO Mężczyzna VM60-64 32:22

106 Jaroslaw DYBOWSKI Mężczyzna VM40-44 32:25

107 Igor PALCHYK Mężczyzna VM35-39 32:53

108 Michał STERNALSKI Mężczyzna VM45-49 33:06

109 Witold MADEJ Mężczyzna JM15-17 33:08

110 Vinod Kumar YADAV Mężczyzna VM35-39 33:12

111 Olga MITUŚ Kobieta VW50-54 34:26

112 Dariusz OSTROWSKI Mężczyzna VM55-59 34:31

113 Ryszard ŁADOŃSKI Mężczyzna VM65-69 34:32

114 Marek PIRÓG Mężczyzna VM60-64 34:32

115 Krystsina SHUST Kobieta SW30-34 35:11

116 Bartek DURMAJ Mężczyzna VM40-44 35:11

117 Maciej ZIELINSKI Mężczyzna VM50-54 Biegamy we Wrocławiu 35:13

118 Marek POLOCZEK Mężczyzna VM65-69 WKB Piast 37:40

119 Katarzyna MARONDEL Kobieta VW45-49 38:26

120 Alison BROOKER Kobieta VW65-69 Bexhill Runners & Triathletes 38:40

121 Ewa ŁADOŃSKA Kobieta VW60-64 38:48

122 Andrzej MITROSZ Mężczyzna VM65-69 38:48

123 Paweł GAŁUSZKA Mężczyzna VM45-49 38:50

124 Nieznan(a)y

125 Dorota BIJAK Kobieta VW65-69 40:09

126 Nieznan(a)y

https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7342158
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7048162
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2074948
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=25164
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9362094
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9352458
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7180046
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8783612
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8623035
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8492305
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7107829
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1753873
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21149
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5436376
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5740283
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8500171
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2080424
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/901966
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=47713
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3396757
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4528440
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9245178
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5163929
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1094252
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=22981
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2046570
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8784601
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8476430
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7654385
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8143225
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4449634
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1175539
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1358099
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/686393
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4786847
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7985198
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/560191
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7568553
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21173
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5110399
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21166
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9592893
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3312241
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=23015
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/686370
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1486670
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/9563311
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2220965


127 Marian PAWLACZYK Mężczyzna VM85-89 WKB Piast 43:56

128 Jolanta SRZEDNICKA Kobieta VW70-74 43:57

129 Liliana BURY Kobieta VW40-44 45:23

130 Adriana MAJKOWSKA Kobieta VW40-44 45:24

131 Justyna MIELEWCZYK Kobieta VW40-44 45:25

132 Poonam Lalmani YADAV Kobieta SW25-29 48:05

133 Helena KOLANY Kobieta VW65-69 48:56

134 Anna SZAŁAJKO Kobieta VW60-64 48:57

135 Marcel ZIELIŃSKI-KOSCHALKA Mężczyzna JM11-14 54:11

136 Katarzyna ZIELIŃSKA Kobieta VW45-49 54:12

137 Anna Maria MICHALIK-CZARNECKA Kobieta VW40-44 54:40

138 Izabella HAŁAS Kobieta VW55-59 Pro-Run Wrocław 54:42

https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/6436652
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21166
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/658168
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5247228
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7320339
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/5926510
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/8587731
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/2791818
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/4206702
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3160412
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/1556056
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/7048605
https://www.parkrun.pl/wroclaw/parkrunner/3417926
https://www.parkrun.pl/wroclaw/results/clubhistory?clubNum=21149

