
WYNIKI ZAWODÓW

Termin: 15 maja 2011 r.

Miejsce: Warszawa

Dystans: 10 km
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POCZWARDOWSKI KAMIL213 00:31:021 84 Md40/1 (M)1POLSZCZYTNO KB SPORTING MIĘDZYZDROJE 19.33

GRYGO PAWEŁ41 00:31:162 76 Md40/2 (M)2POLŁOMŻA LŁKS PREFBET ŚNIADOWO-ŁOMŻA 19.19

DŁUGOSZ ANDRZEJ217 00:31:293 78 Md40/3 (M)3POLRYTRO RMB MONTRAIL 19.06

DZIĘGIELEWSKI MAREK30 00:32:214 62 Mo40/1 (M)4POLDŁUŻNIEWO KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO 18.55

GACZYŃSKI RAFAŁ34 00:35:045 79 Md40/4 (M)5POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 17.11

KUREK ŁUKASZ214 00:35:176 83 Md40/5 (M)6POLPIASECZNO ASA824 17.01

SAWICKI PIOTR106 00:35:337 74 Md40/6 (M)7POLWARSZAWA 9 DYWERSYJNA 16.88

WESOŁOWSKI IRENEUSZ129 00:36:058 74 Md40/7 (M)8POLWARSZAWA  AZS AWF WARSZAWA 16.63

GASPARSKI BARTŁOMIEJ36 00:36:459 77 Md40/8 (M)9POLKĄTY WĘGIERSKIE  16.33

NOWOCIEŃ JACEK91 00:37:0010 59 Mo40/2 (M)10POLPODKOWA LEŚNA GLKS NADARZYN 16.22

ŻYTO MACIEJ143 00:37:3111 74 Md40/9 (M)11POLPRUSZKÓW IM 2010 15.99

KAMIŃSKI ADAM50 00:37:3212 83 Md40/10 (M)12POLRASZYN TUAN 15.99

LEŚNIAK ADAM66 00:37:3913 65 Mo40/3 (M)13POLWARSZAWA  BYLEDOBIEC ANIN 15.94

ZWIERZCHOŃ GRZEGORZ140 00:37:4014 81 Md40/11 (M)14POLWARSZAWA 12TRI.PL 15.93

ZAPACSKI MICHAŁ211 00:38:0315 82 Md40/12 (M)15POLMILANÓWEK 15.77

ZATORSKA IZABELA1 00:38:0616 63 Ko40/1 (K)1POLWROCANKA RMD MONTRAIL TEAM 15.75

LEWANDOWSKI MARCIN67 00:38:1917 79 Md40/13 (M)16POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 15.66

MUZYKA MICHAŁ226 00:39:1018 71 Md40/14 (M)17POLWARSZAWA KOPYTKO 15.32

BARTOSZEWICZ MAGDA165 00:39:2019 80 Kd40/1 (K)2POLPOZNAŃ SALOMON SUUNTO 15.25

DYMUS PIOTR166 00:39:2120 76 Md40/15 (M)18POLWARSZAWA 15.25

SUCHOCKI MICHAŁ119 00:39:4721 76 Md40/16 (M)19POLWARSZAWA 12TRI.PL 15.08

CZWOJDRAK MICHAŁ224 00:39:5022 81 Md40/17 (M)20POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 15.06

WOJCIECHOWSKI MICHAŁ218 00:41:4323 73 Md40/18 (M)21POL 14.38

MIELOCH TAMARA82 00:41:4524 77 Kd40/2 (K)3POLPODKOWA LEŚNA 14.37

LIŚKIEWICZ SYLWIA70 00:42:0525 77 Kd40/3 (K)4POLWARSZAWA WTW WARSZAWA 14.26

HOPPE ANDRZEJ204 00:42:1026 83 Md40/19 (M)22POLWARSZAWA 14.23

KRYPA JAN59 00:42:4527 54 Mo40/4 (M)23POLWARSZAWA 14.04

CZACHOR MAREK167 00:42:5728 82 Md40/20 (M)24POLWARSZAWA 13.97

BARAN ZENON15 00:43:0529 60 Mo40/5 (M)25POLWARSZAWA ACTIVE SPORT 13.93

OPOWICZ MARZENA94 00:43:0530 63 Ko40/2 (K)5POLWARSZAWA KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 13.93

KUPNIEWSKI JAKUB62 00:43:0931 71 Md40/21 (M)26POLWARSZAWA 13.90

RAJKOWSKI KRZYSZTOF219 00:43:1232 64 Mo40/6 (M)27POLPRUSZKÓW KB PRUSZKÓW 69 13.89

PĘKALA LESZEK97 00:43:2033 75 Md40/22 (M)28POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 13.85

KĄCKI PAWEŁ212 00:43:2634 75 Md40/23 (M)29POLWARSZAWA KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 13.81
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CZEPUKOJĆ MICHAŁ23 00:43:4435 80 Md40/24 (M)30POLWARSZAWA BORSUKI TEAM 13.72

DZIWOSZ KATARZYNA31 00:43:4436 80 Kd40/4 (K)6POLWARSZAWA 13.72

MAŚKO PIOTR205 00:43:4737 83 Md40/25 (M)31POLWARSZAWA 13.70

SZCZEPEK JAN160 00:43:5538 85 Md40/26 (M)32POLWARSZAWA 13.66

FREITES LUIS33 00:44:0939 61 Mo40/7 (M)33VENWARSZAWA POL-VEN TEAM 13.59

JAKUBASZEK MONIKA45 00:44:1040 80 Kd40/5 (K)7POLWARSZAWA 13.58

ODOLCZYK JERZY92 00:44:1441 61 Mo40/8 (M)34POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 13.56

MIKINA ARTUR84 00:44:1542 59 Mo40/9 (M)35POLWARSZAWA PWPW SA 13.56

DOBROWOLSKI KRZYSZTOF28 00:44:2043 51 Mo40/10 (M)36POLWARSZAWA 13.53

STRZELECKI GRZEGORZ116 00:44:2844 79 Md40/27 (M)37POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 13.49

BADURA WOJTEK12 00:44:3645 67 Mo40/11 (M)38POLBIELSKO-BIAŁA SAŁATKA COLESLAW 13.45

KURIATA MARCIN63 00:44:4546 75 Md40/28 (M)39POLWARSZAWA REMBERTÓW TEAM 13.41

CHABROWSKI PAWEŁ222 00:45:0747 72 Md40/29 (M)40POLWARSZAWA 13.30

SMOLIŃSKI MICHAŁ109 00:45:2448 76 Md40/30 (M)41POLWARSZAWA 13.22

GRĄDZKI JAN207 00:45:2549 82 Md40/31 (M)42POLWARSZAWA LEŚNICZÓWKA JAKUSZYCE 13.21

MICHALSKI RYSZARD81 00:45:3550 80 Md40/32 (M)43POLWARSZAWA  SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 13.16

HACZYK NATALIA43 00:45:3551 73 Kd40/6 (K)8POLOPOLE BIEG OPOLSKI 13.16

HACZYK JAROSŁAW42 00:45:3552 68 Mo40/12 (M)44POLOPOLE BIEG OPOLSKI 13.16

LEŚNOWOLSKI PIOTR223 00:45:4753 68 Mo40/13 (M)45POLWARSZAWA 13.11

SŁOWIŃSKI MAREK203 00:45:5754 74 Md40/33 (M)46POL 13.06

LEITNER KRISTIAN65 00:46:0655 72 Md40/34 (M)47POLWARSZAWA TIGROVI 13.02

WESOŁOWSKI MACIEJ130 00:46:1456 78 Md40/35 (M)48POLGRODZISK MAZOWIECKI KUEHNE + NAGEL 12.98

GLINIEWICZ ALEKSANDRA38 00:46:2357 55 Ko40/3 (K)9POLWARSZAWA KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 12.94

PRUCHNIEWSKI SŁAWOMIR102 00:47:0758 79 Md40/36 (M)49POLWARSZAWA 12.73

MIGDAŁ RADOSŁAW83 00:47:5359 76 Md40/37 (M)50POLWARSZAWA REMBERTÓW TEAM 12.53

SÓJKA MARCIN111 00:48:0760 70 Mo40/14 (M)51POLWARSZAWA GT DIVERS 12.47

ODOLCZYK JOANNA93 00:48:4661 65 Ko40/4 (K)10POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 12.30

WEISBERG MARIUSZ128 00:49:1562 77 Md40/38 (M)52POLWARSZAWA 12.18

CZAMARA DOROTA22 00:49:2263 81 Kd40/7 (K)11POLOTWOCK ACCELERATE 12.15

SZUBERT ANNA121 00:50:0964 82 Kd40/8 (K)12POLBRWINÓW VEGETARIAN C&AC 11.96

LASOTA ZBIGNIEW202 00:50:1965 55 Mo40/15 (M)53POLWARSZAWA 11.92

ŁUKASIK KAZIMIERZ221 00:50:1966 46 Mo40/16 (M)54POLPRUSZKÓW 11.92

MZYK ELŻBIETA89 00:50:2967 75 Kd40/9 (K)13POLWARSZAWA  BYLEDOBIEC ANIN 11.89

PACHURA KINGA95 00:50:5468 76 Kd40/10 (K)14POLKRAKÓW 11.79
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ĆWIEK JAROSŁAW208 00:50:5869 67 Mo40/17 (M)55POLWARSZAWA 11.77

GRĄDZKI PAWEŁ206 00:51:0670 53 Mo40/18 (M)56POLWARSZAWA JUTRZNIA WARSZAWA LEŚNICZÓWKA

JAKUSZYCE

11.74

STRACHOCKA ANNA115 00:51:4171 56 Ko40/5 (K)15POLWARSZAWA 11.61

KAZIMIERSKI ARTUR225 00:51:4572 68 Mo40/19 (M)57POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 11.59

KARŁOWICZ ANNA MARIA51 00:51:4873 53 Ko40/6 (K)16POLWARSZAWA WOLNA WOLA 11.58

MUZYKA BARBARA88 00:52:0174 70 Ko40/7 (K)17POLWARSZAWA KOPYTKO IM 2010 11.53

MAZURKIEWICZ ANDRZEJ77 00:52:0975 53 Mo40/20 (M)58POLWÓLKA KOZODAWSKA KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 11.51

BUTKIEWICZ MAŁGORZATA20 00:52:1976 66 Ko40/8 (K)18POLWARSZAWA KB GALERIA 11.47

RZECZKOWSKI MACIEJ201 00:52:5877 54 Mo40/21 (M)59POLWARSZAWA 11.33

RATYŃSKI SŁAWEK103 00:53:0078 60 Mo40/22 (M)60POLWRASZAWA 11.32

ŻYWEK TERESA144 00:53:3079 47 Ko40/9 (K)19POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 11.21

MERCHELSKI PIOTR78 00:53:3980 84 Md40/39 (M)61POLWARSZAWA 11.18

KOTECKI WOJTEK56 00:53:4581 77 Md40/40 (M)62POLWARSZAWA 11.16

ŻUCHELKOWSKI RADEK141 00:53:5782 74 Md40/41 (M)63POLJÓZEFOSŁAW ZOOHELKOVSKI 11.12

GOLEBIEWSKI MACIEJ40 00:54:1983 74 Md40/42 (M)64POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 11.05

GROMKO MONIKA209 00:56:0984 93 Kd40/11 (K)20POLWARSZAWA 10.69

GROMKO ANDRZEJ210 00:56:0985 57 Mo40/23 (M)65POLWARSZAWA 10.69

TUCZYŃSKA ELŻBIETA220 00:56:1786 65 Ko40/10 (K)21POLPRUSZKÓW 10.66

ZBRZESKA MAGDA139 00:56:5687 76 Kd40/12 (K)22POLWARSZAWA SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 10.54

KACZOREK DOMINIK49 00:56:5688 83 Md40/43 (M)66POLWARSZAWA  SALOMON TRAIL RUNNING WARSZAWA 10.54

FOKSA ARTUR32 00:57:1989 72 Md40/44 (M)67POLWARSZAWA 10.47

GEORGE BOGUMIŁ215 00:59:1190 77 Md40/45 (M)68POLWARSZAWA 10.14

MARZANTOWICZ MICHAŁ75 01:00:1991 77 Md40/46 (M)69POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIE 9.95

KNAPIK ILONA54 01:00:1992 76 Kd40/13 (K)23POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIE 9.95

DZIĘGIELEWSKA MAŁGORZATA29 01:00:2093 62 Ko40/11 (K)24POLDŁUŻNIEWO KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO 9.94

DĘBCZAK KAMILA216 01:02:4894 83 Kd40/14 (K)25POLWARSZAWA 9.55

WOJCIECHOWSKI RAFAŁ132 01:03:2495 86 Md40/47 (M)70POLWARSZAWA 9.46

MOSZKOWICZ EUGENIUSZ86 01:04:3696 42 Mo40/24 (M)71POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 9.29

JAKUBOWSKA DOROTA46 01:10:5997 85 Kd40/15 (K)26POLPŁOŃSK 8.45

STRZEMIECZNY PIOTR117 01:10:5998 83 Md40/48 (M)72POLPŁOŃSK 8.45
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