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Miejsce 
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Miejsce 
Kategoria Numer Nazwisko Imi ę Płeć Rok ur Kategoria Miejscowo ść Klub Czas 10 km 2,5km 5km 7,5km

1 1 1 533 SKOWRON BARTŁOMIEJ M 1988 M 17-29 BIELSKO- BIAŁA WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE 1:04:32 9,30 [km/h] 06:27 [min/km] 0:15:34 0:31:45 0:47:48

2 2 2 503 BOJANOWSKI JERZY M 1988 M 17-29 GDYNIA NACHODZIE.PL 1:05:05 9,22 [km/h] 06:30 [min/km] 0:15:35 0:31:48 0:48:14

3 3 1 530 PUSZKIEL LESZEK M 1957 M 50-59 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1:05:48 9,12 [km/h] 06:35 [min/km] 0:15:37 0:32:10 0:49:07

4 4 2 517 KRZYśANIAK MIROSLAW M 1960 M 50-59 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1:08:57 8,70 [km/h] 06:54 [min/km] 0:16:22 0:33:39 0:51:14

5 5 3 511 FLIS MAREK M 1961 M 50-59 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 1:09:41 8,61 [km/h] 06:58 [min/km] 0:34:21 0:52:11

6 6 4 535 TADEUSZ DARIUSZ M 1961 M 50-59 GRODZISK WLKP 1:09:58 8,58 [km/h] 07:00 [min/km] 0:16:49 0:34:18 0:51:47

7 7 5 552 WESOŁOWSKI WOJCIECH M 1952 M 50-59 GNIEZNO 1:10:02 8,57 [km/h] 07:00 [min/km] 0:34:23 0:52:13

8 8 1 551 ZIELIŃSKI DARIUSZ M 1966 M 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:11:41 8,37 [km/h] 07:10 [min/km] 0:18:23 0:35:49 0:53:40

9 9 1 534 STAWNIAK KAROL M 1948 M 60-69 śNIN UTW 1:11:44 8,36 [km/h] 07:10 [min/km] 0:17:11 0:35:26 0:53:42

10 1 1 548 BOCZAR BEATA K 1965 K 40-49 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM  ZIELONA GORA 1:11:04 8,44 [km/h] 07:06 [min/km] 0:17:34 0:35:21 0:53:04

11 10 2 540 WOŹNIAK ARTUR M 1967 M 40-49 GNIEWKOWO TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE " SOKÓŁ " GNIWEKOWO 1:12:16 8,30 [km/h] 07:14 [min/km] 0:17:11 0:35:27 0:53:47

12 2 1 553 SZCZEPAŃSKA PAULA K 1987 K 17-29 GDYNIA AWFIS GDAŃSK 1:11:39 8,37 [km/h] 07:10 [min/km] 0:18:16 0:35:59 0:53:44

13 11 2 514 JAWORSKI ZBIGNIEW M 1949 M 60-69 43-430 SKOCZÓW-WILAMOWICE WŁÓCZYKIJE SKOCZÓW 1:13:31 8,16 [km/h] 07:21 [min/km] 0:17:47 0:36:25 0:55:42

14 3 1 537 WIERUSZEWSKA KATARZYNA K 1973 K 30-39 BYDGOSZCZ 1:12:34 8,27 [km/h] 07:15 [min/km] 0:18:01 0:36:16 0:54:28

15 12 3 504 BONEK BRONISŁAW M 1944 M 60-69 ŁABISZYN NIEZRZESZONY 1:14:11 8,09 [km/h] 07:25 [min/km] 0:18:42 0:37:12 0:55:41

16 13 3 525 NOWAK MAREK M 1983 M 17-29 STRAOGARD GDAŃSKI KINEZA 1:14:46 8,02 [km/h] 07:29 [min/km] 0:18:22 0:36:28 0:55:12

17 4 2 550 ZIELIŃSKA TERESA K 1965 K 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:15:56 7,90 [km/h] 07:36 [min/km] 0:19:04 0:38:19 0:57:30

18 14 4 542 SOWA ANDRZEJ M 1949 M 60-69 LUBIN NORDIC LUBIN 1:17:04 7,79 [km/h] 07:42 [min/km] 0:17:53 0:36:46 0:56:37

km/h min/km

PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - I edycja

Miejsce: Inowrocław - 2011-05-28

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking, Miasto Inowrocław
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19 5 2 546 WILCZYŃSKA BEATA K 1992 K 17-29 POZNAŃ 1:16:28 7,85 [km/h] 07:39 [min/km] 0:18:21 0:37:27 0:56:56

20 15 4 565 RÓZGA PAWEŁ M 1983 M 17-29 STAROGARD GDAŃSKI 1:17:47 7,71 [km/h] 07:47 [min/km] 0:18:17 0:36:42 0:58:01

21 6 3 541 WÓJCIK ELśBIETA K 1962 K 40-49 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1:16:52 7,81 [km/h] 07:41 [min/km] 0:18:48 0:38:00 0:57:22

22 16 6 529 PRZYMUSIŃSKI PIOTR M 1954 M 50-59 POZNAŃ N/Z 1:18:19 7,66 [km/h] 07:50 [min/km] 0:19:14 0:38:54 0:58:51

23 17 1 561 DYNOWSKI TOMASZ M 1972 M 30-39 INOWROCŁAW NIEZRZESZONY 1:18:19 7,66 [km/h] 07:50 [min/km] 0:19:13 0:38:54 0:58:50

24 18 3 559 JAWOREK ANDRZEJ M 1971 M 40-49 KANIE 1:19:15 7,57 [km/h] 07:55 [min/km] 0:20:05 0:40:07 0:59:47

25 7 2 510 FERCHO MAGDALENA K 1979 K 30-39 ŁABISZYN 1:18:33 7,64 [km/h] 07:51 [min/km] 0:19:27 0:39:13 0:58:56

26 19 7 531 ROSSA MIECZYSŁAW M 1953 M 50-59 LUBOŃ 1:20:20 7,47 [km/h] 08:02 [min/km] 0:19:48 0:39:42 1:00:00

27 20 8 527 PAWLAK ERYK M 1956 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:20:53 7,42 [km/h] 08:05 [min/km] 0:20:03 0:40:08 1:00:22

28 8 3 523 MOTŁAWSKA JUSTYNA K 1983 K 17-29 ŁABISZYN 1:20:12 7,48 [km/h] 08:01 [min/km] 0:19:21 0:39:12 0:59:38

29 9 1 562 WOŹNIAK WIOLETTA K 1956 K 50-59 INOWROCŁAW 1:20:55 7,42 [km/h] 08:06 [min/km] 0:19:09 0:39:15 0:59:58

30 10 2 516 KOPCZYŃSKA GRAśYNA K 1954 K 50-59 GRYFINO 1:22:11 7,30 [km/h] 08:13 [min/km] 0:19:59 0:40:27 1:01:18

31 11 4 524 NOWAK MAGDA K 1983 K 17-29 STAROGARD GDAŃSKI KINEZA 1:22:37 7,26 [km/h] 08:16 [min/km] 0:20:22 0:41:03 1:01:57

32 12 3 521 MARCINIAK KATARZYNA K 1972 K 30-39 ZIELONA GÓRA 1:22:47 7,25 [km/h] 08:17 [min/km] 0:21:06 0:42:22 1:02:44

33 13 5 558 KUBIAK NATALIA K 1982 K 17-29 INOWROCŁAW T.G.SOKÓŁ INOWROCŁAW 1:23:02 7,23 [km/h] 08:18 [min/km] 0:20:23 0:41:04 1:02:02

35 21 9 513 GRABOWSKI ADAM M 1954 M 50-59 RYPIN MOSIR RYPIN 1:24:32 7,10 [km/h] 08:27 [min/km] 0:20:51 0:42:25 1:03:49

36 22 10 538 WIERZCHOWSKI JĘDRZEJ M 1960 M 50-59 INOWROCŁAW 1:24:38 7,09 [km/h] 08:28 [min/km] 0:21:36 0:43:14 1:04:52

37 23 4 507 CHMIELEWSKI PAWEŁ M 1969 M 40-49 RYPIN MOSIR RYPIN 1:24:44 7,08 [km/h] 08:28 [min/km] 0:21:21 0:42:30 1:03:52
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38 24 2 596 MARKIEWICZ ADAM M 1975 M 30-39 INOWROCŁAW 1:24:57 7,06 [km/h] 08:30 [min/km] 0:21:00 0:42:02 1:03:36

39 14 3 518 LUDWISIAK-KAWECKA ANNA K 1959 K 50-59 88-100 INOWROCŁAW NIEZRZESZONA 1:23:59 7,14 [km/h] 08:24 [min/km] 0:20:17 0:41:27 1:02:43

40 25 11 501 STAROSZ ANDRZEJ M 1958 M 50-59 INOWROCŁAW NIE ZRZESZONY 1:25:49 6,99 [km/h] 08:35 [min/km] 0:21:37 0:43:11 1:04:49

41 26 12 526 OLEK MIROSŁAW M 1958 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:26:33 6,93 [km/h] 08:39 [min/km] 0:21:36 0:43:12 1:04:51

42 15 6 564 BETCHER EWA K 1988 K 17-29 JABŁOWO 1:26:05 6,97 [km/h] 08:37 [min/km] 0:20:49 0:42:20 1:03:57

43 16 4 536 TADEUSZ MARIA K 1961 K 50-59 GRODZISK WLKP 1:26:10 6,96 [km/h] 08:37 [min/km] 0:21:11 0:42:40 1:04:14

44 27 5 555 MONCKA JOANNA� M 1986 M 17-29 ŚLIWICE AWFIS GDAŃSK 1:28:13 6,80 [km/h] 08:49 [min/km] 0:22:45 0:44:12 1:05:43

45 28 5 566 ROSENKIEWICZ PIOTR M 1962 M 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:30:54 6,60 [km/h] 09:05 [min/km] 0:22:23 0:45:55 1:09:17

46 29 1 554 BURACZEWSKI ZBIGNIEW M 1939 M >=70 INOWROCŁAW 1:31:03 6,59 [km/h] 09:06 [min/km] 0:23:01 0:45:54 1:09:17

47 30 6 557 SPERKOWSKI MARCIN M 1971 M 40-49 BYDGOSZCZ NIEZRZESZONY 1:32:34 6,48 [km/h] 09:15 [min/km] 0:23:41 0:46:38 1:09:30

48 17 1 509 DĄBROWSKA BARBARA K 1951 K 60-69 WEŁTYŃ 1:32:41 6,47 [km/h] 09:16 [min/km] 0:22:23 0:44:31 1:09:00

49 18 2 563 KOTERAS BOśENNA K 1950 K 60-69 INOWROCŁAW 1:33:52 6,39 [km/h] 09:23 [min/km] 0:22:58 0:46:29 1:10:15

50 19 5 556 SMOLAK KRYSTYNA K 1954 K 50-59 INOWROCŁAW 1:33:54 6,39 [km/h] 09:23 [min/km] 0:22:58 0:46:31 1:10:17

51 31 13 512 GŁADZIEJEWSKI GRZEGORZ M 1956 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:36:17 6,23 [km/h] 09:38 [min/km] 0:24:02 0:49:20 1:13:06

52 20 3 505 BRINGEWALD MARIA K 1948 K 60-69 INOWROCŁAW WWW.STOWARZYSZENIEBASTION.COM 1:39:17 6,04 [km/h] 09:56 [min/km] 0:24:56 0:49:30 1:14:22

53 21 6 522 MOŚCICKA TERESA K 1952 K 50-59 INOWROCŁAW WWW.STOWARZYSZENIEBASTION.COM 1:39:17 6,04 [km/h] 09:56 [min/km] 0:24:54 0:49:31 1:14:22

54 22 4 519 MAJEWSKA KRYSTYNA K 1946 K 60-69 INOWROCŁAW WWW.STOWARZYSZENIEBASTION.COM 1:42:15 5,87 [km/h] 10:13 [min/km] 0:24:58 0:50:05 1:16:22

55 23 5 547 IWICKA GERTRUDA K 1946 K 60-69 INOWROCŁAW WWW.STOWARZYSZENIEBASTION.COM 1:42:15 5,87 [km/h] 10:13 [min/km] 0:24:55 0:50:05 1:16:21
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56 32 2 520 MAJEWSKI JAN M 1940 M >=70 INOWROCŁAW WWW.STOWARZYSZENIEBASTION.COM 1:46:22 5,64 [km/h] 10:38 [min/km] 0:26:00 0:51:33 1:18:17

UWAGA: Kobiety wystartowały 1 minut ę później od M ęŜczyzn

DYSKWALIFIKACJA
34 21 5 545 KOPEĆ JAN M 1946 M 60-69 INOWROCŁAW NAUCZYCIEL -EMERYT 1:24:07 7,05  [km/h] 08:31  [min/km] 0:20:43 0:41:19 1:02:53
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