Regulamin 4. Biegu Pokoju o Puchar Prezydenta Oświęcimia 
Oświęcim – 29.08.2009
Trasa posiada atest PZLA 
I.CEL
1.  Upowszechnianie biegania jako prostej i ogólnodostępnej formy uprawiania sportu.

2.  Promocja Miasta Oświęcim
3  Integracja z biegaczami z zaprzyjaźnionych miast europejskich.
II.ORGANIZATOR 

1. Oświęcimski Klub Biegacza „Zadyszka”

2.  MOSiR Oświęcim                                                                                                                                                      
III.TERMIN I MIEJSCE 
1. Bieg odbędzie się 29.08.2009 o godz. 11.00 

2. Start, meta i Biuro Zawodów: stadion MOSiR, ul. Legionów 15, Oświęcim. 
3. Biuro Zawodów czynne 29.08 w godz.8.15-10.30. 
4. Szatnia czynna 8.15 – 13.30. 
5. Program szczegółowy:                                                                                                                                                          11.00- start uczestników  biegu                                                                                                                            13.30- dekoracja zwycięzców                                                                                                                            14.00- losowanie nagród                                                                                                                                        Po biegu na stadionie MOSiR odbywa się festyn z okazji Dnia Miasta Oświęcim

IV.TRASA 

Dystans 15 km, jedna pętla (trasa z atestem PZLA), nawierzchnia asfalt 14km.
1. Oznaczenie trasy - co 1km

2. Na trasie dwa punkty z wodą mineralną niegazowaną – na 6km i 11,5km. 

V.WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu mogą wziąć udział zawodnicy, którzy do 6.09.2008 ukończyli 18-ty rok życia i podpiszą oświadczenie o zdolności do biegu. Zawodnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność. 

2.  Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu.

3.  Podczas weryfikacji w biurze zawodów, zawodnik musi posiadać dowód tożsamości oraz dowód opłaty startowej.

4. Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie biegu (ambulans jadący za zawodnikami) oraz na mecie. Decyzje lekarzy dotyczące kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne i nieodwołalne.
5. Zawodnicy pokonujący trasę w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani. 
6. Bieg odbędzie się przy ograniczonym ruchu kołowym, każdy zawodnik  ma obowiązek zachować szczególną ostrożność i stosować się do poleceń Policji i obstawy trasy.
VI. ZGŁOSZENIA

1.      Zgłoszenia będą przyjmowane 
a)     od 10.07. do 22.08.2009

· przez internet na stronie www.maratonypolskie.pl,

· pocztą elektroniczną na adres kbzadyszka@wp.pl,
· listownie na adres MOSiR, ul. Legionów 15, 32-600 Oświęcim.
                             Zgłoszenie jest równoznaczne z wpłatą na konto opłaty startowej

b) lub 29.08.2009 osobiście w Biurze Zawodów. Zawodnikom zgłaszającym się w dniu zawodów organizator nie     zapewnia pakietów startowych, w tym koszulek, natomiast medale będą dosłane w późniejszym terminie.
3. Opłata startowa wynosi:

a) 20zł zł przy wpłacie dokonanej do dn. 22.08.2009 na konto: 

Bank Spółdzielczy w Oświęcimiu,  nr 77 8123 0000 0010 9279 2000 0010, z dopiskiem „bieg 15km”
b)      30 zł w dniu biegu 29.08.2009 płatne w Biurze Zawodów
Opłata startowa nie podlega zwrotowi.
1. W ramach opłaty startowej zawodnik otrzymuje: 
- numer startowy + agrafki, 
- worek na depozyt 
- woda mineralna na mecie biegu, 
- bon na ciepły posiłek po ukończeniu biegu oraz piwo lub inny napój 

· okolicznościowa koszulka sportowa.

· Zawodnicy, którzy ukończą bieg w regulaminowym czasie otrzymują oryginalny medal pamiątkowy.                    
VII.KLASYFIKACJA
Generalna kobiet i mężczyzn oraz w kategoriach wiekowych
            Mężczyźni                                      Kobiety
            M18 18-29 lat                 K18 18 - 29 lat 
            M30 30-39 lat                 K30 30 - 39 lat  
            M40 40-49 lat                 K40 40 - 50 lat 
            M50 50-59 lat                 K50  50 – 60 i więcej
            M60 60-69 lat  
            M70 70 lat i więcej                                            

VIII.NAGRODY
1.      Nagrody pieniężne
a)      klasyfikacja generalna mężczyzn - miejsca I,II,III
b)      klasyfikacja generalna kobiet - miejsca I,II,III
c)      klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn - miejsca I,II,III

Wysokość nagród pieniężnych zostanie podana w terminie późniejszym.

2. Nagrody rzeczowe: 

- zawodnicy z powiatu oświęcimskiego kobiety i mężczyźni - miejsca I,II,III

- nagrodę otrzymają również najstarsi uczestnicy biegu (kobieta i mężczyzna)
Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie będą nagradzani w kategoriach wiekowych.

Po biegu odbędzie się losowanie nagród spośród wszystkich zawodników, którzy ukończyli bieg 

w regulaminowym czasie.
IX. FINANSOWANIE
1. Koszty organizacyjne ponoszą organizatorzy
2.    Koszty osobowe ponoszą uczestnicy lub jednostki delegujące.
X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
2.   Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu.
3.   Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora w materiałach informacyjnych i reklamowych biegu.
XI. KONTAKT
Andrzej Obstarczyk –kbzadyszka@wp.pl
Małgorzata Obstarczyk – aimobstarczyk@wp.pl
Romanczaja – rmanczaja@wp.pl
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